Прохождение программы по предмету 
«Физическая культура» 
в период реализации обучения 
с использованием дистанционных технологий 
(13.05.2020-21.05.2020)
10 класс

	20.04.2020-26.04.2020

	Темы по календарно-тематическому планированию
	Рекомендуемые урок на портале «Российская электронная школа»
	Параграфы в учебнике

	Приседание – техника выполнение»
	Урок 45 «Приседание – техника выполнение»
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4029/start/197056/ 
	



